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介護で困ったことがありませんか？わからないことはありませんか？ 

     私たちがなんでも相談に乗ります。お気軽にどうぞ！ 

管理者  井上 靖子   介護支援専門員  南口 弥生

     小此内 優子 

第91号 

平成28年 6月 

＊予定が変わるかもしれませんので、ご了承ください。    

6月の予定 

皆さんのおかげで、５月で 

11周年を迎えることとなりました。 

感謝の気持ちをこめて、ご家族様

をお食事にご招待しました。 

●６（月）～１１（土）   飲み物チケット販売 

●１３（月）～１８（土）  手作りおやつ 

●１８（土）    ボランティア来訪（寸劇） 

                                祝 父の日 
 

羽咋工業高校の書道部の 

生徒さんに、書いていただ

きました！ 

・赤飯  ・おでん風煮物 

・豚肉と青菜の卵炒め 

・蓮根の酢の物  ・五目豆 

・ロールキャベツ  

・しめじと青菜の和え物 

・かぼちゃのサラダ 

・きゅうりとカリブの酢の物 レアチーズ

ケーキ 

フルーツ 

ポンチ 
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