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介護で困ったことがありませんか？わからないことはありませんか？ 

     私たちがなんでも相談に乗ります。お気軽にどうぞ！ 

管理者  井上 靖子   介護支援専門員  渡 留美 

                                   南口 弥生 

第73号 

平成26年 12月 

逃げる職員を追っかけ 

カゴにおじゃみを投げ

入れるゲームをしまし

た。 

熱戦の末、金曜日チー

 

かねそ  まさこ 

12月の予定 

●１（月）～６（土）   夢くじ販売 

●8(月）～１３(土）  飲み物チケット販売 

●１７（水）  ボランティア来訪（白百合幼稚園） 

●１８（木）  手芸教室 

●２５（木）  ビンゴ大会 

●２６（金）  夢くじ抽選会 

 

むらた  のりこ 

新スタッフ紹介 

よろしくお願いします！！ 

・海鮮丼 

・長芋の煮物 

・ほうれん草のごま和え 

・刺身 

・ツナサラダ 

・大根と鶏肉のみそ煮 

・キャベツときゅうりのごま和え

気になる方はぜひ 

見に来てね～！ 

・とり野菜  ・おから 

・小松菜のごま和え 

・春雨の酢の物 

・エビフライ 

・ひじきサラダ 

・茶碗蒸し 

・大根の酢和え 

なかよしコンビでハイチーズ！

新人さん紹介 
＊予定が変わるかもしれませんので、ご了承ください。    


